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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sind Sie auch der online Kongresse etwas uberdriissig geworden ? Wenn ja, dann freuen Sie sich,
denn: die Ara der Prasenz-Veranstaltungen ist noch nicht zu Ende!

Im Februar 2022 findet der 17. Women’s Health Kongress live statt, diesmal in Aarau.
Was erwartet Sie, abgesehen von einem fréhlichen Wiedersehen der Kollegen und Kolleginnen?

Nun, wir, d.h. die SGRM und SGEM, haben 2021 dazu genutzt, das Programm an die zunehmende
Spezialisierung der beiden Fachgesellschaften anzupassen. Somit wird sich der erste Tag v.a. der
Reproduktionsmedizin und -biologie widmen und der zweite Tag auf Themen rund um Menopause,
Gynakologische Endokrinologie und Pravention fokussieren.

Dem durch die zusatzliche Einfiihrung eines fiir IVF-Bewilligungsinhaber und Arzte in der Schwer-
punktausbildung erforderlichen Bedarfs in Medizinischer Genetik tragen wir in Zusammenarbeit
mit der Schweizerischen Gesellschaft fir Medizinische Genetik (SGMG) mit einem zertifizierten
Kurs am Tag 1 Rechnung.

Es gibt also viele Griinde, den Women’s Health Kongress 2022 zu besuchen!

Und wir freuen uns auf Sie!
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Kultur & Kongresshaus Aarau
Schlossplatz 9

5000 Aarau
www.kuk-aarau.ch

Kongressprasidentin

Professor Brigitte Leeners

Direktorin der Klinik fir Reproduktion- Endokrinologie
Universitatsspital Zurich

Frauenklinikstrasse 10

8091 Zurich

Prasidentin SGEM Schweizerische Gesellschaft fiir Gynékologische Endokrinologie und Menopause

Professor Petra Stute

Stellvertretende Chefarztin Gynékologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Frauenklinik / Inselspital Bern

Friedbuhlstrasse 19

3010 Bern

Prasident SGRM Schweizerische Gesellschaft fir Reproduktionsmedizin

Professor Michael von Wolff

Chefarzt Gynékologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Frauenklinik / Inselspital Bern

FriedbUhlstrasse 19

3010 Bern

Die Schweizerische Menopausengesellschaft (SMG) heift seit 14.01.2021:
Schweizerische Gesellschaft fir Gynakologische Endokrinologie und Menopause (SGEM)

Ausstellung

Wahrend der Dauer des Kongresses findet eine Ausstellung mit den neusten Produkten und
Dienstleistungen der Pharmaindustrie statt. Wir empfehlen allen Teilnehmern diese Ausstellung
zu besuchen, die ausstellenden Firmen leisten einen wesentlichen Beitrag zur Finanzierung des
Kongresses.

Vortrage

Die Vortrage finden in der Sprache statt, in der diese im Programm angegeben sind (Deutsch &
Englisch). Keine Simultantbersetzung.

Hotelreservierungen

Sie finden alle verfligbaren Zimmer unter https:/hotels.aarauinfo.ch/.
Gerne steht ihnen auch das Kongress-Sekretariat zur Verfligung.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Akkreditierung

Der Kongress wird wie folgt anerkannt:

Schweizerische Gesellschaft fir Gynakologie und Geburtshilfe, SGGG

Der Genetik Kurs wird wie folgt anerkannt:

Schweizerische Gesellschaft flr Medizinische Genetik, SGMG

Teilnahmebescheinigung
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7 Credits

3 Credits

Die Teilnahmebescheinigung wird Ihnen nach dem Kongress elektronisch zugesendet

Kongress Sekretariat

meeting.com Congress Organisation

Rue des Paquis 1 = CP 100

CH-1033 Cheseaux-sur-Lausanne
T+41213129261 = F+41 2131292 63
sabine.gisler@meeting-com.ch

Online Einschreibungen

www.meeting-com.ch

Einschreibegebiihren

Mittwoch, 2. Februar 2022

GENETIK KURS (English) - 08.45-12.45
Medical genetics for reproductive physicians,
embryologists and geneticists — Part | (Part II: WH 2023)

SWICE SCIENTIFIC MEETING - 16.30-18.00

Donnerstag, 3. Februar 2022

Mitglied SGRM & SGEM

Nicht-Mitglied
Assistenzarzt/Pflegepersonal/Studenten

Kombiticket Mittwoch & Donnerstag
Mitglied SGRM & SGEM

Nicht-Mitglied
Assistenzarzt/Pflegepersonal /Studenten

Inbegriffen

Early bird
Bis 30.11.2021

0 CHF 150.00

O CHF 40.00

0 CHF 230.00

0 CHF 280.00
0 CHF 160.00

0 CHF 350.00
0 CHF 400.00
0 CHF 280.00

O

MEETING e COM

Congress Organisation

Late/auf Platz
Ab 01.12.2021

0 CHF 190.00

O CHF 60.00

0 CHF 280.00

0 CHF 330.00
0 CHF 190.00

0 CHF 460.00
0 CHF 510.00
0 CHF 370.00

Teilnahmebescheinigung / Zugang zu den wissenschaftlichen Sitzungen und der Ausstellung /

Kaffeepausen und Snack/Mittagessen
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Die Teilnehmer erhalten ihre Kongressunterlagen wéhrend der Offnungszeiten am Kongress Sekretariat.
Nur Teilnehmer mit einem Badge durfen an den Konferenzen teilnehmen und die Ausstellung besuchen.
Der Badge ist wahrend des gesamten Kongresses zu tragen.

Stornierung & Bedingungen

Im Falle einer Annullierung 30 Tage vor der Veranstaltung erfolgt die Rlckerstattung des gezahlten
Betrags abziiglich CHF 60.00 fur Verwaltungskosten. Danach ist keine Rickerstattung mehr moglich.

Anreise

ACHTUNG: Beim Kultur & Kongresshaus Aarau sind keine Parkplatze vorhanden, nur Ein- und
Ausladen ist mdglich. Wir empfehlen |hnen das 6ffentliche Kasernen-Parking an der Laurenzen-
vorstadt. Ende Laurenzenvorstadt links in die Kasinostrasse einbiegen: hier ist die Zufahrt zu einem
weiteren offentlichen Parkhaus «Kasino/Citymart» (max. Parkdauer 6 Stunden). Folgen Sie dafir
den braunen Parkhaus-Schildern des Parkleitsystems. Das «Parkhaus Flosserplatz» (mit Schran-
kenanlage) sowie weitere Parkplatze « MUhlematt » befinden sich unten an der Aare.

Anreise mit dem Auto

Anfahrt von Ausfahrt T5/Aarau-Ost

Rechte Spur Richtung Suhr/Zentrum. Diese Spur
fUhrt direkt in die Altstadt. Etwa 10 m vor der Ein-
fahrt in die Altstadt befindet sich rechts der Schloss-
platz mit dem Kultur & Kongresshaus Aarau.

Ausfahrt Aarau-West

Richtung Aarau/Zentrum. Am Kreisel Rosengarten
(mit Turbine) rechts in die Hintere Bahnhofstrasse
einbiegen (Zufahrt zu Parkhaus «Behmen» hierl).
Bei Kreisel Gais die 3. Ausfahrt nehmen, auf der rechten Spur geradeaus Richtung Altstadt fahren.
Ende Laurenzenvorstadt nach der Valiant Bank rechts auf den Schlossplatz einbiegen vor das
Kultur & Kongresshaus Aarau.

Sperrung Aarauer Altstadt
Die Aarauer Altstadt ist fir den Durchgangsverkehr gesperrt (Park — und Fahrverbot!).

Anfahrt mit der Bahn

Zu Fuss Richtung Stadt (ca. 8 Min.):

e der Bahnhofstrasse entlang Richtung Zentrum folgen

e nach der Confiserie Brandli/90 Grad Café rechts in die Kasinostrasse abbiegen

e geradeaus weiter gehen bis Ende Kasinostrasse, Strasse Uberqueren

¢ links abbiegen, ca. 20 m geradeaus weiter gehen

e bei Valiant Bank rechts auf den Schlossplatz einbiegen, dort befindet sich das KUK

Mit dem Bus: am Bahnhof Aarau, Haltestelle vor der Hauptpost

e Bus Richtung «Erlinsbach» (Nr. 2) oder «Kuttigen» (Nr. 1) oder «Biberstein» (Nr. 4)
2. Station «Holzmarkt» (vor Interdiscount) aussteigen

geradeaus (in Fahrtrichtung) weitergehen bis Ende Graben und Strasse Uberqueren
Hinter Valiant Bank liegt der Schlossplatz, links am Platz befindet sich das KUK

SPRECHER/VORSITZ

Dr. Kerstin Blickenstorfer  Zurich
Prof. Andreas Boss Zurich

Dr. Helke Bruchhaus Steinert  Zlrich
Dr. Fabrizio M. Castiglioni Lugano
Dr. Giovanni M. Colpi  Lugano

Dr. Ruth Draths  Sursee

Prof. Martin Fiedler Bern

Dr. Giuditta Filippini  Lugano

PD Dr. Siv Fokstuen = Geneva

Prof. Christoph Gubler Zurich

Dr. Kristine Heidenmeyer Bern

Dr. Martine Jacot-Guillarmod  Lausanne
Dr. Maki Kashiwagi Uster

Prof. Brigitte Leeners ZUrich

Frau Ana Martins  Biel

Dr. Susanne Maurer  Winterthur
Prof. Gabriele Merki  Zlrich

Dr. Fabien Murisier Lausanne

Dr. Beatrice Oneda Zurich

Dr. Thierry Pache Montreux

Prof. Rouven Porz  Bern

Dr. Anna Raggi  Basel/Olten

Dr. Saira-Christine Renteria Lausanne
Frau Christine Sieber Bern

Prof. Petra Stute Bern

Dr. Susanna Weidlinger Bern

Prof. Michael von Wolff Bern

PD Dr. Dorothea Wunder Lausanne
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08.00 Empfang der Teilnehmer
08.30-09.30 Vorstandssitzung SGRM

08.45-12.45 Medical genetics for reproductive physicians, embryologists
and geneticists — Part | (Part Il: WH 2023)

Organisation: Prof. Michael von Wolff (SGRM) & PD Dr. Siv Fokstuen (SGMG)
& Dr. Sabine Steimann (AGER)

Language: English

08.45-09.30  Basics of Human Genetics regarding PGT
PD Dr. Siv Fokstuen, Geneva

09.30-10.15 PGT-M (Monogenic/single cell disorders): Diseases, requirements, pitfalls
Dr. Beatrice Oneda, Zirich

10.15-10.45 Kaffeepause

10.45-11.30 PGT for chromosome aneuploidies and structural rearrangements:
PGT-A and PGT-SR. Diseases, requirements, pitfalls
Dr. Giuditta Filippini, Lugano

11.30-11.45 Partner work with three cases: Indication for PGT ? Which technique?
What else to consider?
PD Dr. Siv Fokstuen, Geneva; Prof. Michael von Wolff, Bern

11.45-12.45 PGT board live (discussing the three cases)
Reproductive physician and representative of SAMW guidelines
(Prof. Michael von Wolff), Medical geneticist (PD Dr. Siv Fokstuen),
Embryologist (Dr. Fabien Murisier), Laboratory geneticist (Dr. Giuditta Filippini),
Ethicist (Prof. Rouven Porz), Reproductive physician and representative of
fertiforum (Dr. Anna Raggi)
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12.45-13.30 Snack
13.30-14.45 FIVNAT Member Meeting

14.45-16.00  Ordentliche Generalversammlung
der SGRM & Research Award SGRM

16.00-16.30 Kaffeepause

16.30-18.00 SWICE Scientific Meeting
Chair: Dr. Fabien Murisier, Lausanne

16.30-17.00 When testicular surgery can provide better sperm for ICSI in infertile males
Dr. Giovanni M. Colpi and Dr. Fabrizio M. Castiglioni, Lugano

17.00-17.30 What does PGT-A tell us about the embryos?
Frau Ana Martins, Biel

17.30-18.00 Key Performance Indicators for successful PGT in the IVF lab
Dr. Fabien Murisier, Lausanne



alth

women=s
Donnerstag, 3. Februar 2022

hi

08.30 Empfang der Teilnehmer

09.00-09.15 Begriissungswort
Prof. Brigitte Leeners, ZUrich; Prof. Petra Stute, Bern;
Prof. Michael von Wolff, Bern

09.15-10.30 PLENARY 1
Prevention of discontinuation of contraception as a frequent reason
for unintended pregnacy
Chairs: Dr. Ruth Draths, Sursee; Dr. Saira-Christine Renteria, Lausanne
09.15-09.40  Abklarung und Behandlung von Blutungsstérungen unter LARC
Prof. Gabriele Merki, ZUrich
09.40-10.00  Adolescents’ contraception continuation in Switzerland:
a prospective observational study
Dr. Martine Jacot-Guillarmod, Lausanne
10.00-10.30 Kommunikation und Kontrazeption:
wer mischt bei der Kontrazeptionswahl mit?
Frau Christine Sieber, Bern (Sexuelle Gesundheit Schweiz)

in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant

10.30-11.00 Kaffeepause und Besichtigung der Industrieausstellung

11.00-12.15 PLENARY 2

Ich bin zu jung dafiir! - Pramature Ovarialinsuffizienz

Chairs: PD Dr. Dorothea Wunder, Lausanne; Dr. Anna Raggi, Basel/Olten
11.00-11.25 ESHRE Guidelines zum Management der POI

Dr. Kerstin Blickenstorfer, Zurich

11.25-11.50 Bin ich noch eine Frau? Einfluss der POI auf des Selbstbild
als Frau und die Partnerschaft
Dr. Helke Bruchhaus Steinert, ZUrich

11.50-12.15 Zwischen Hoffnung und Verzweiflung -
Kinderwunsch und klimakterisches Syndrom
PD Dr. Dorothea Wunder, Lausanne

in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant
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12.15-13.15 Mittagspause und Besichtigung der Industrieausstellung

13.15-13.45 KEYNOTE LECTURE - B. Leeners
Prof. Brigitte Leeners, Zlrich
Human Reproduction Reloaded (H2R):
Chancen und Herausforderungen der modernen Reproduktionsmedizin
fiir Betroffene, Familien und Gesellschaft
Universitarer Forschungsschwerpunkt Zurich, 2021-2028

13.45-15.00 PLENARY 3
Polyzystisches Ovarialsyndrom (PCOS) ohne Kinderwunsch -
Was die Gynakologen wissen miissen
Chairs: Dr. Maki Kashiwagi, Uster; Dr. Kerstin Blickenstorfer, Zirich
13.45-14.10 ESHRE Guidelines zum Management des PCOS «in a nutshell»
Dr. Anna Raggi, Basel/Olten
14.10-14.35 Was bringt wieviel bei der Therapie der Androgenisierung —
Endokrinologin und Dermatologin im Gespréch
Dr. Susanna Weidlinger, Bern; Dr. Kristine Heidenmeyer, Bern
14.35-15.00  Stoffwechsel und Gewichtskontrolle bei PCOS -
zwischen Therapieindikation und Lifestylemoderation
Dr. Susanne Maurer, Adimed — Zentrum fir Adipositas- und Stoffwechselmedizin/
Zermed - Zentrum fUr Ern&dhrungsmedizin, Winterthur

in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant
15.00-15.30 Kaffeepause und Besichtigung der Industrieausstellung

15.30-17.00 PLENARY 4
Innenschau
Chairs: Prof. Petra Stute, Bern; Dr. Thierry Pache, Montreux

15.30-15.45  Verleihung des SGEM Wissenschaftspreis

15.45-16.10 Sinn und Unsinn der Speichelhormondiagnostik
Prof. Martin Fiedler, Bern

16.10-16.35 Mammografie-Screening heute und in der Zukunft
Prof. Andreas Boss, ZUrich

16.35-17.00 Darmkrebsscreeningprogramm fir alle in der Schweiz?
Prof. Christoph Gubler, Zurich

in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant

17.00 Schlusswort
Prof. Brigitte Leeners, Zlrich; Prof. Petra Stute, Bern;
Prof. Michael von Wolff, Bern
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